
Knetmasse, selbst hergestellt

Selbst gemachte Knetmasse ist im Kindergarten immer der 
Renner, vor allem, wenn sie noch farbig ist! Hier ist unser 
Rezept (ergibt ca. 1 kg Knetmasse):
                                                            
- 400g Mehl
- 200g Salz                                       
- 2 EL Zitronensäure
- 2 EL Pflanzenöl
- 500 ml kochendes Wasser

- Lebensmittelfarben
 

Mehl, Salz, Zitronensäure und Öl in einer Rührschüssel 
vermischen, Wasser erhitzen und zugießen. Mit den 
Knethaken des Rührgeräts durchkneten. Der Teig soll weich, 
aber nicht klebrig sein. Wenn er etwas abgekühlt ist, mit den 
Händen geschmeidig kneten. Wenn er bröselig wird, etwas 
Wasser unterkneten. Für verschiedenfarbige Knete die Masse 
teilen und mit Handschuhen weiterarbeiten. 
Lebensmittelfarbe auf die Teile geben und gut durcharbeiten.
Wird nur eine Farbe gewünscht, kann die Lebensmittelfarbe 
bereits dem heißen Wasser zugefügt werden.
Wichtig: Masse in einem gut verschließbaren Gefäß 
aufbewahren, sonst wird sie schnell hart.

Hier eine Anleitung von youtube:

https://www.youtube.com/watch?v=3M-jJRVLRxs

Viel Spaß dabei!

https://www.youtube.com/watch?v=3M-jJRVLRxs

